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VII REUNIAO DOS MINISTROS DA SAUDE DA CPLP

“Promovendo a Saiide Integral e Sustentdvel na CPLP. Estratégias Inovadoras
para Todas as Geragdes"

15 de abril de 2025

Sao Tomé, Sao Tomé e Principe

Declaracgao

Os Ministros da Satde dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP) ou seus
representantes, reunidos a 15 de abril de 2025, na cidade de Sao Tomé, Sao
Tomé e Principe, por ocasido da sua VII Reunido Ordinaria, com o objetivo de
abordar o tema: “Promovendo a Satude Integral e Sustentavel na CPLP.
Estratégias Inovadoras para Todas as Geragdes”;

1. Reafirmando o seu empenho na concretizagdo dos compromissos
assumidos nas Reunides de Ministros da Satide da CPLP precedentes, em
particular, com a implementacdo bem-sucedida do Plano Estratégico de
Cooperagdo em Satde da CPLP (PECS-CPLP) - 2023-2027;

2. Reiterando o seu compromisso com a implementagao da Agenda 2030 para
o Desenvolvimento Sustentavel das Nagdes Unidas, nomeadamente no
ambito da concretizacdo do ODS 3 e das metas relacionadas com a Saude
nos demais ODS;

3. Manifestando preocupagio com o estado do financiamento das organizagdes
da arquitetura global de satude;

4. Considerando a relevancia de um trabalho conjunto para a definicdo de
estratégias sustentdveis de financiamento para satiide num contexto
global de reducdo do financiamento para a satide, com impacto nos
Estados-Membros da CPLP;
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Saudando o reforco do didlogo em curso entre o Secretariado Executivo da
CPLP e a Organizacao Mundial de Satide (OMS), visando a renovacao do
Memorando de Entendimento entre as Organizacdes;

Reconhecendo que a cooperacdo multilateral e a solidariedade
internacional sdo principios fundamentais para o cumprimento dos
compromissos globais relacionados com a Satude e, afirmando que a
CPLP constitui um espaco privilegiado para a cooperacdo em todos os
dominios e concertagao politica e diplomatica nesse ambito;

Registando o seu compromisso inaliendvel com o direito humano a satde,
reconhecendo que a satde é fundamental para a dignidade humana e
essencial para o exercicio pleno dos direitos sociais, econémicos e
culturais;

Reconhecendo que o acesso universal e equitativo aos servicos de satde de
qualidade, sem discriminacdo de qualquer natureza econdmica,
geografica, de género, de etnia e de condicdo social, é um principio
absolutamente essencial para garantir a reducdo de desigualdades, a
promocao de sociedades justas, pacificas e inclusivas, promovendo assim
0 acesso equitativo a satde de qualidade, vidas saudaveis e bem-estar ao
longo da vida;

Reafirmando o compromisso de garantir estratégias inovadoras de satude
integral e sustentdvel de forma a promover politicas publicas especificas
para cada fase da vida, garantindo cuidados adequados e programas de
satde preventiva, com foco nas necessidades individuais e coletivas de
todas as geracoes;

Reiterando a importancia da vacinacdo como uma estratégia essencial para
a protecdo a satide e a prevencdo de doencas imunopreveniveis,
especialmente na infancia, nas popula¢des dos Estados-Membros da
CPLP;

Reconhecendo a importancia de politicas publicas para garantir o cuidado
integral das mulheres em todas as fases da vida, envolvendo agdes de
prevengdao, promogao, tratamento e recuperacdo da satide e garantindo
acesso equitativo e de qualidade aos servicos de saude;
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Manifestando a importancia de se poder reforcar a cooperacdo e a partilha
de conhecimentos e licdes aprendidas entre os Estados-Membros da
CPLP, promovendo a troca de experiéncias, tecnologias e de estratégias
para enfrentar os desafios comuns que se colocam na Comunidade,
especialmente no que se refere a satide publica e a sustentabilidade;

Reconhecendo a importancia de politicas publicas integradas e de
iniciativas que contribuam para a prevencdo, o rastreio atempado, o
diagnostico e o tratamento das Doencas Crénicas Nao Transmissiveis,
nomeadamente a diabetes, a hipertensdo, as doengas cardiovasculares e o
cancro, cujo peso representa uma parte cada vez mais significativa da
carga de doenca nos Estados-Membros da CPLP;

Reafirmando a importancia de adotar uma abordagem holistica da sadde,
que envolva ndo apenas o tratamento de doencas, mas também a
promogdo de estilos de vida saudaveis, prevenindo condicdes crénicas e
melhorando a satide mental de todas as geracdes;

Considerando a importancia da colaboracdo intersectorial na CPLP,
especialmente entre o setor da satde e os setores da seguranca alimentar
e nutricional, ambiente, d4gua e recursos hidricos, ensino superior ciéncia
e tecnologia e direitos humanos;

16. Assumindo o compromisso de trabalhar para uma satade sustentavel, que

17.

considere os impactos ambientais das praticas de saide, incentivando a
utilizacdo de tecnologias limpas, a gestdo adequada dos residuos, o uso
eficiente de recursos naturais e o fortalecimento de sistemas de satde
resilientes;

Reforcando a importancia de promogdo de iniciativas de cooperacao
focadas na formagao e aprimoramento da forca do trabalho em satde dos
Estados-Membros da CPLP, considerando que se trata de um pilar
fundamental e necessario para a ampliacdo e qualificacdo do cuidado,
melhoria do acesso a satide publica e para a criacdo de condi¢des para o
desenvolvimento das nacoes;
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Considerando que a Saude Digital e a Inteligéncia Artificial em Satide sao

fundamentais para a transformacdo dos sistemas de satide, tornando-os
mais eficientes, acessiveis e resilientes, e que no contexto da CPLP, as
oportunidades para a implementacdo de satude digital e inteligéncia
artificial podem ser exploradas de forma inovadora, considerando as
particularidades culturais, geogréficas e socioeconémicas de cada Estado-
Membro e no combate as desigualdade no acesso, falta de infraestrutura,
e a necessidade de capacitagdo e treino continuo;

Encorajando a implementacdo de Estratégias de Sadde Digital, com
especial foco na Telemedicina e Telessatide e plataformas de dados, para
melhorar a eficiéncia, cobertura e a qualidade na prestacdao de servicos de
satude, tornando-os mais acessiveis e de maior qualidade, especialmente
nas dreas mais remotas da Comunidade;

Reiterando a importancia da identificagdo e implementacdo de estratégias
para o fortalecimento das capacidades nacionais e regionais orientadas
para a produgdo sustentdvel de recursos para a satide a fim de proteger a
satide das nossas comunidades, garantindo um futuro mais saudavel e o
desenvolvimento sustentdavel dos Estados-Membros;

Congratulando-se com o grau de execucdo do Plano de Acado 2022-2024 da
VI Reunido de Ministros da Saude da CPLP e saudando a contribuicao
para esse fim de diversas entidades, para além das estruturas de
implementacdo previstas no Plano;

Saudado o trabalho realizado pela Rede dos Institutos Nacionais de Saude
Pablica da CPLP (RINSP-CPLP), nomeadamente pelo grau de
concretizacdo do Plano de Acgado 2023-2025, com destaque para a
cooperagao técnica prestada a S. Tomé e Principe no projeto de criagao do
seu Instituto Nacional de Satde;

Saudado S. Tomé e Principe pela iminente entrada em funcionamento do
seu Instituto Nacional de Satde, que muito contribuird para o avango da
investigacdo, educacao e promocao de politicas de satide puablica no pais;
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Saudado o trabalho realizado pela Rede das Escolas Nacionais de Satade da
CPLP (RENSP-CPLP), designadamente pela aprovacdo do Plano de
Trabalho da RENSP-CPLP para o periodo 2024-2025;

Saudado o trabalho realizado pela Rede das Escolas Técnicas em Satide da
CPLP (RETS-CPLP), especialmente pela reflexdo em curso que conduzird
a aprovagao do seu Plano de Trabalho 2025-2028 e ao novo Regimento da
Rede, em junho de 2025;

Registando, com apreco, o trabalho empreendido pela Rede de Bancos de
Leite Humano da CPLP e a sua relevancia para a promocdao do
aleitamento materno e a nutricdo infantil, ressaltando, assim, a
necessidade de consolidacao da rede e a cooperacdo entre os Estados-
Membros;

27. Registando, com aprego, o trabalho realizado pela coordenacdo do Grupo de

28.

29.

Trabalho Permanente da CPLP em Telemedicina e Telessaude,
assessorado pela Rede Universitaria de Telemedicina (RUTE), da Rede
Nacional de Pesquisa (RNP) do Brasil, nomeadamente por via da
dinamizacdo de redes académicas nos Estados-Membros que contribuem
para definicdo de estratégias de transformacdo digital na satide na CPLP,
conforme previsto na “Estratégia de Telessatide dos Paises de Lingua
Portuguesa”, aprovada em 2016;

Registando, com aprego, o trabalho desenvolvido pelas entidades assessoras
do Secretariado Executivo para o Setor da Satade - Instituto de Higiene e
Medicina Tropical, Fundagdo Oswaldo Cruz e Instituto Nacional de
Satide Doutor Ricardo Jorge - que contribuiu para a implementagao de
vérias das atividades previstas no Plano de Acgdo 2022-2024 da VI
Reunido de Ministros da Satde da CPLP e do PECS-CPLP 2023-2027;

Assinalando a assinatura, em 18 de novembro de 2024, de um Memorando
de Entendimento entre a Fundacdo Oswaldo Cruz, a Agéncia Brasileira
de Cooperacdo do Ministério das Relacdes Exteriores e a Comunidade
dos Paises de Lingua Portuguesa, com o objetivo de reforcar a
implementacdo do PECS-CPLP 2023-2027, através de acdes de cooperagao
em sadde que contribuam para o desenvolvimento sustentivel dos
Estados-Membros da CPLP;
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30. Registando, com apreco, o trabalho desenvolvido pelo Instituto Nacional de
Satide Doutor Ricardo Jorge, com o apoio do Instituto Camdes de
Portugal, na implementacdo do Projeto “FORtalecer a alianCA entre os
Sistemas de SAUDE Africanos e Portugal”’, na contribuicio para a
resiliéncia dos servigos de satde dos Paises Africanos de Lingua Oficial
Portuguesa (PALOP), através do fortalecimento da atuacdo dos Institutos
Nacionais de Satde, contribuindo para o reforco da Seguranca Global
através da capacitacdo dos recursos humanos na area da satde;

31. Registando com apreco o trabalho da Comissao Temética de Observadores
Consultivos da CPLP para os setores da Satide e Seguranca Alimentar e
Nutricional, coordenado pelo Conselho Nacional de Secretarios de Satde
do Brasil (CONASS), nomeadamente a realizacdo, entre 20 e 22 de
novembro de 2024, na sede da CPLP, do Seminario Internacional
“Cuidados de Saude Primarios nos Estados-Membros da CPLP”, que
permitiu concretizar uma das deliberacdes da VI Reunido de Ministros da
Satde da CPLP e cujas recomendacdes permitem dar continuidade ao
tema nas resolucoes da CPLP;

DECIDEM:

1. Reiterar a vontade politica dos Estados-Membros da CPLP para continuar
a reforcar mecanismos de didlogo e coordenacdo politica e técnica que
intensifiquem a partilha regular de conhecimentos, licdes aprendidas e
experiéncias entre as diversas entidades da CPLP atuantes no setor da
satude, reforcando a cooperacdo intracomunitaria, particularmente nos
dominios da formacgdo, capacitagdo e aprimoramento da forca do
trabalho em saude;

2. Refor¢car o seu compromisso com a identificacgio e mobilizagdo de
recursos financeiros e humanos para a concretizacdo do Plano
Estratégico de Cooperacao em Satde da CPLP (PECS-CPLP) 2023-2027,
tal como previsto nesse instrumento;
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Priorizar a formagdo de quadros qualificados em satide, mediante o
fortalecimento das instituicdes formadoras para responder aos desafios
atuais e futuros dos sistemas de satide dos Estados-Membros;

Reforcar a coordenacao politica e a cooperagdo técnica entre os Estados-
Membros na area da vigilancia e da capacitacio de quadros e
institui¢des, incluindo a criacdo de uma rede, funcional, de resposta a
emergéncias em Satide Publica, incluindo epidemias e desastres;

Instar a Coordenacdao do PECS-CPLP a avaliar a necessidade de uma
revisdo de meio-percurso desse Plano, divulgando aos Estados-Membros
o resultado desse processo, até ao final de 2025;

Renovar o seu apelo aos parceiros de desenvolvimento, nomeadamente
aos Observadores Associados e Observadores Consultivos, para
impulsionar atividades de cooperacio com a CPLP para a
implementacdo do Plano Estratégico de Cooperacao em Satide da CPLP
(PECS-CPLP) 2023-2027;

Reforgcar o seu compromisso com a consolidagdo dos trabalhos das Redes
Estruturantes em Satde da CPLP - Rede dos Institutos Nacionais de
Saude Puablica da CPLP (RINSP-CPLP), Rede das Escolas Nacionais de
Satde da CPLP (RENSP-CPLP) e Rede das Escolas Técnicas em Satde da
CPLP (RETS-CPLP), visando o incremento da capacitacdo e
fortalecimento institucional dessas Redes e dos gestores de satde
beneficiarios das suas atividades;

Instar a RINSP-CPLP a facilitar a criacdo de Institutos Nacionais de
Satide nos paises onde ainda ndo existem, como na Guiné-Equatorial, e a
contribuir para o refor¢o da missao e visao estratégica dos Institutos
Nacionais de Satide e a consolidacdo dos novos institutos que venham a
integrar a Rede;

. Afirmar o seu compromisso com o estabelecimento de Observatoérios
Nacionais de Satde, dinamizados pelos Institutos Nacionais de Satde,
com foco nas determinantes sociais de satide e iniquidades;
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Instar as coordenagdes das Redes de Investigacdo e Desenvolvimento em
Satude da CPLP - RIDES Maléaria, RIDES Tuberculose e RIDES VIH-SIDA
- a revitalizarem os seus mecanismos de governacdo, renovando a
indicacdo ao Secretariado Executivo da CPLP dos seus Coordenadores e
apresentacao dos seus Planos de Atividade;

Instar ao reforco da colaboracdo intersectorial na CPLP, especialmente
entre o setor da satide e os setores da seguranca alimentar e nutricional,
ambiente, 4gua e recursos hidricos, ensino superior ciéncia e tecnologia e
direitos humanos, convidando as Redes Estruturantes da CPLP a
consolidar esses didlogos nos seus diferentes niveis de competéncia;

12. Avangar na transformacdo digital da satde de modo a gerar condigdes

13.

14.

para o combate a desinformacdo, ao aprimoramento da solidariedade, a
qualificagdo dos dados de satide e a melhoria dos servigos de satide
publica entre os Estados-Membros da CPLP;

Instar o “Grupo de Trabalho permanente da CPLP em Telemedicina e
Telessatide” a iniciar um processo de reflexao visando a eventual revisao
da “Estratégia de Telessatide dos Paises de Lingua Portuguesa”,
aprovada em 2016, considerando a possibilidade de evolucdo deste
grupo para uma futura “Rede de Saade Digital da CPLP” e consequente
definicdo de um “Plano de Acdo da CPLP para a Satde Digital na
CPLP”;

Expressar o seu apoio a manutencdo das atividades da Organizacado
Mundial da Saade (OMS) no ambito multilateral, tendo em vista o seu
papel estratégico como agéncia do Sistema das Nagdes Unidas dedicada
a satde global;

15. Aprovar o Plano de Acdo 2025 - 2026 da Reunido de Ministros da Saade

da CPLP, em anexo a esta Declaracao;

16. Aprovar a revisdo do Regimento Interno da Reunido de Ministros da

Satde da CPLP, anexo a presente Declaracdo, e
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17. Agradecer a Republica Democrédtica de Sao Tomé e Principe, pelo
acolhimento, hospitalidade e excelentes condi¢des de trabalho criadas
para a realizacao desta VII Reunido de Ministros da Satde da CPLP.

Feito em Sao Tomé, a 15 de abril de 2025.

Pela Reptublica de Angola
Silvia Paula Valentim Lutucuta
Ministra da Saude

Pela Republica Federativa do Brasil
Alexandre Rocha Santos Padilha
Ministro de Estado da Saude

Pela Republica de Cabo Verde
Jorge Eduardo St. Aubyn de Figueiredo
Ministro da Satde

Pela Republica da Guiné-Bissau
Pedro Tipote
Ministro da Satide Pablica
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Pela Republica da Guiné Equatorial
Praxedes Rabat Macambo
Ministro Delegado de Sanidad

Pela Republica de Mocambique
Ussene Hilario Isse
Ministro da Saude

Pela Reptublica Portuguesa
Ana Paula Martins
Ministra da Saude

Pela Reptublica Democratica de Sio Tomé e Principe
Celso Vaz do Nascimento Matos
Ministro da Satde

Pela Republica Democratica de Timor-Leste

Laura Soares Abrantes

Embaixadora da Missdo Permanente de Timor-Leste junto da CPLP

Em representacio da Ministra da Satde, Elia Anténio de Aratjo dos Reis
Amaral
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