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Declaragdo do Rio de Janeiro

Nos, membros da Rede Internacional de Educagéo de Técnicos em Saude (RETS),
reunidos na cidade do Rio de Janeiro, nos dias 12, 13 e 14 de novembro de 2018, para a
realizagéo da 42 Reunido Geral da Rede, com o tema ‘40 anos de Alma-Ata e o papel dos

@/ trabalhadores técnicos em sadde na efetivagéo de sistemas universais de saude’:

~~1. A Rede Internacional de Educagdo de Técnicos em Saulde (RETS) é uma

arti ao entre mais de 100 instituicdes e organizagdes envolvidas com a \3&
rmacao e a qualificagdo de pessoal técnico da area da salude em paises das w 3

Américas, da Africa, em Portugal e no Timor Leste: (g

. A missdo da RETS & o fortalecimento dos sistemas nacionais de salde, segundo o
pressuposto de que a qualificagdo dos profissionais é uma dimensé&o fundamental
para a implementagao de politicas publicas de satde e consolidacdo de sistemas
nacionais de salide que atendam as necessidades das populagdes, que pdde ser /'~/>(L
reafirmada durante a 42 Reunido Geral mediante compromissos assumidos com a "7[;,”“
consolidagéo da Ateng&o Primaria a Sadde: 3 =

No contexto da RETS, técnicos em salde sdo todos os que exercem atividades / W{/IM
técnico-cientificas no setor, o que compreende desde as atividades realizadas por j#
trabalhadores comunitarios e auxiliares, até as realizadas por técnicos de nivel
superior.

"%
. O setor salde esta caracterizado pelo uso intensivo da forca de trabalho e que os '

tecnicos em salde sao atores fundamentais para a existéncia dos proprios servicos W
de saude; /;)

- A despeito de sua relevancia, os técnicos tém sido historicamente invisibilizados na
formulagéo de politicas publicas de formagéo, no reconhecimento profissional e na
valorizagéo do trabalho, bem como nas publicagées e documentos dos organismos
internacionais;

Passados 40 anos da Declaragao de Alma-Ata sobre a Atencgao Primaria a Saude j\)g/'
, como base de sistemas de salde de acesso universal e cuidado integral, seus
principios continuam em plena vigéncia e devem seguir como acao politica a partir
da Conferéncia de Astana para o alcance da saude universal e concretizagao dos
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel;

7. Para avancar na efetivacdo da Atencdo Primaria a Saude e dos sistemas
universais de salde é fundamental considerar o protagonismo dos técnicos em

saude, a necessidade de que estejam inseridos em equipes de trabalho completas
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e multiprofissionais, bem como assumir compromissos com sua formacado e
valorizagao profissional,

8. Existe grande desigualdade na distribuicdo de técnicos entre os paises e no interior

dos mesmos, agravada pela migragédo de pessoal de salde dos paises mais
pobres para os paises centrais.

9. A articulagdo entre instituicbes e organizagbes envolvidas com a formagéo e
qualificagéo de pessoal técnico na area da saide nos paises que integram a RETS
€ um mecanismo relevante para a cooperagdo baseada em principios de

. solidariedade e contribuigéo; g

1. Fortalecer a cooperagdo entre nossas instituicdes e o trabalho em rede, unindo
esforcos para a realizagdo de atividades conjuntas no ambito do ensino e da
producdo de conhecimento que possam subsidiar a elaboragédo de politicas e o

A ) estabelecimento de agdes voltadas para o aprimoramento da formacao e para a

melhoria das condi¢des de trabalho, visando a consolidagéo da Atengdo Primaria a

Saude (APS) nos paises e & consecugao, em nivel nacional e global, dos objetivos

e metas da Agenda 2030;

\ 2. Sensibilizar as autoridades nacionais, regionais e globais de saude, bem como os
organismos multilaterais de governanca global, a sociedade civil e as agéncias “
internacionais de fomento sobre o papel relevante que os técnicos em saude /
desempenham, em todos os niveis dos sistemas nacionais de saude, nas agbes de 22~

promogéao, prevengao, atengédo a saude e reabilitagéo. ‘ M/ \,\}4
N
E solicitamos: W

@ Aos governos e autoridades nacionais, a:Organizagdo Pan Americana da Saude (OPAS),

e demais Oficinas Regionais da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) na Africa, na Asia
e na Europa, que priorizem, no ambito regional, a questao dos técnicos em saude, como
atores-chave para a ampla realizagédo do Plano de agéo sobre recursos humanos para o w
acesso universal a saide e a cobertura universal de saide 2018-2023 e dos demais
planos e estratégias regionais; e que se realizem todos os esforgos necessarios para a
insercdo desse tema na pauta da salde global, tendo em vista os desdobramentos

,) futuros da Conferéncia Global sobre Atengao anéna a Saude (Conferéncia de Astana) e /

da Agenda 2030.
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