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ANEXO -3

VI REUNIAO DOS MINISTROS DA SAUDE DA CPLP
Luanda, 25 de Marco de 2022

Resolugio sobre o Plano de Abordagem as Doengas Cronicas Ndo Transmissiveis
(DCNT) na CPLP

As Ministras e os Ministros da Sattde da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa
(CPLP) ou seus representantes, reunidos em Luanda, em 25 de Marco de 2022, por
ocasido da VI Reunido Ordinaria;

Considerando a existéncia de factores de riscos modificaveis ou comportamentais - para
além dos determinantes da satide, que sdo factores sociais, econémicos, culturais,
educacionais, étnicos/raciais, psicolégicos e comportamentais e que influenciam de
forma indirecta as condigdes de satide da populacdo e sdo interdependentes para a
ocorréncia de doencas;

Considerando o conjunto de 12 factores de risco indicados na Global Burden of Disease de
2019 que sdo preponderantes nas doencgas crénicas ndo transmissiveis;

Considerando a complexidade e a magnitude das doencas cardiovasculares que incidem
sobre os sistemas de satide, principalmente em termos da atencdo primaria a satide, que
é responsavel por um conjunto de acgdes individuais, familiares e colectivas de
promogdo, prevencdo, proteccdo, diagndstico, tratamento, reabilitacdo, redugdo de
danos, cuidados paliativos e vigilancia em satde;

Considerando que as acgdes do primeiro nivel do servico de satde devem ser
desenvolvidas por meio de praticas de cuidado integrado e gestdo qualificada, realizadas
por equipa de satde multiprofissional capacitada para o cuidado da pessoa com doencas
crénicas ndo transmissiveis;

Considerando os desafios existentes e reconhecendo a necessidade de accdes estratégicas
de vigilancia em satde, visando a qualificacdo da informacao, a integragdo de acgdes e a
intersectorialidade como premissas de actuacdo para a abordagem das doengas crénicas
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nao transmissiveis;

Considerando a necessidade de qualificar o cuidado das pessoas com foco na promocao
da saude, na prevencdo, no tratamento e no controle das doengas crénicas ndo
transmissiveis na aten¢do primdria a satide;

Ressaltando a importancia da unido dos esforgos entre os Estados-Membros da CPLP, na
abordagem dos factores de risco comuns as doengas crénicas ndo transmissiveis, para
promover a implementacdo de politicas publicas efectivas, especialmente apds a
pandemia por COVID-19;

DECIDEM:

1. Incentivar os Estados-Membros da CPLP a promover acc¢des intersectoriais para
avancar na promocdo da satde, na vigilancia, na prevengdo e no controle das
doengas crénicas ndo transmissiveis, incluindo o alargamento e melhoria do
acesso da populagdo a cuidados e tecnologias para o diagndstico, prevencao,
terapéutica de qualidade, reabilitacao e cuidados paliativos;

2. Elaborar e implementar um plano dedicado a abordagem das doencas crénicas
nao transmissiveis com o objectivo de fortalecer as capacidades dos Estados-
Membros da CPLP na elaboragao de politicas publicas de satde, reorientacao
de servicos, promocdo, prevencdo, vigilancia e investigacdo cientifica.

Feita em Luanda, a 25 de Marc¢o de 2022.



